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voor clienten
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Diverse papieren dagboeken

Liefste dagboek, ...
Scoringsschalen

Open of gesloten vragen



Diverse onlinedagboeken

* Dagboeken of tijdlijnen
= Stemming of ... meten

“ Registratietools — ingebed in ruimere programma’s
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Een open dagboek

Write in Private.

Your own personal journal and online diary.

B Create Your FREE Journa

I
P_‘ =

Storage
a i

A Day 'l Never Forget...

A Day I'll Never.

“.ﬁ

In The Press

“I'm not kidding when | say Penzu is
the most realistic re-creation of paper
I've seen on the Web." CNET

PC MAG

"Best Free Software of 2009 and 2010"

http://penzu.com/

e

tinetoasts

Create timelines, share them on the web

Timetoast is a great way to share the past, or even the future...
CREATE YOUR ACCOUNT

Creating a timeline takes minutes, it's as simple as can be.

o Featursd timeling
# American Revolution

Timeline created by groupap2

©. 9Dec177s Fallor
Savannah
EERs 19 uun 1778, +
B Encampment at Valley

28 Jun 1778, Battle of *
Monmouth Courthouse

'3
) @ ° ?

1779 1780 1781
Ve b L b L b L |

1776 1777 1778

http://www.timetoast.com/
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Alcoholhulp.be Stemming bijhouden

Mieuwe registratie

1. Datum: Tijd:  12u30

2. Hoeveel zin had je om te drinken op een schaal van 0 tot 5 7 (0=geen zin, 5=zeer veel zin)

0 1 2 3 4 5 B
Features of MoodPanda

3. Als je gedronken hebt, hoeveel was dat dan? (niet invullen als je niet gedronken hebt)
Moteer in standaardglazen. Meer over standaardglazen +

standaardglazen
4. Als je niet gedronken hebt, wat deed je dan wel ? (vulin of kies) Track Your Mood Mobile Mood Diary
i X Interactive Mood Diary - View your mood history See your personal mood An iPhone App, website.
Vul in of kies E Update your mood when over days. weeks and calendars and a mobile enabled
ever you want months website
Printable for use in therapy
It's easy, and can help Get the bigger picture on sessions or just for your Update your mood diary
% [Cre el en 5en o mrey e e e, e e I make you happier your happiness piece of mind wherever you are
= Klik hier om meer te regi digheden, g lens, gedachten & gevolg (]
Your Mood - Shared Blog Website Tools
o 8 s
6. Waar was je 7 [Vulin of kies) Connect MoodPanda to See the mood of your city. Use our website tools to Yep. it's a FREE mood
Facebook and Twitter country, planet show your mood on your diary
>Vulin of kies =] ‘ blog or website
Add a mood rating to your Put a mood map on your So get started!
Facebook updates and website Also show mood maps on
. . . . Start Tracking My Mood
7. Was je alleen of waren er ook anderen aanwezig ? {Vul in of kies)
>Vulin of kies [=]

8. Wat gebeurde er of waar was je mee bezig (vrij om in te vullen):

http://moodpanda.com/index.aspx

http://www.alcoholhulp.be
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2.

Een

flexibel
onlinedagboek
in Tetra
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Doel = onlinedagboek op maat ...

“ een ICT-toepassing ter ondersteuning van een begeleiding
(blended hulp)

“ op maat van het ‘moment’/’fase’ in het hulpproces
“ aangepast aan de duur dat je het onlinedagboek wil inzetten
“ op maat van het aantal betrokkenen

(cliént, context, hulpverlener(s))

“ op maat van de hulp- en zorgvisie + methodiek van je
organisatie

= op maat van de draagkracht/taal van de cliént
= gemaakt door de hulpverlener zelf
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Demo vanuit cliéntperspectief

/@ Symbaloo | Je persoonijk. % ) [ Online dagboek <\  S—— s . (E=H >

€« - C https://www.onlinedagboek.be w © Kk =

@nline dagboek

@ Inloggen als deelnemer

Gebruikersnaam | Gebruikersnaam
Wachtwoord | Wachtwoord

& Ik ga akkoord met de voorwaarden

Wachtwoord vergeten?

Privacy verklaring

> Je hoeft niets te downloaden op je computer, waardoor er geen sporen achterblijven die verband houden met
dit dagboek. Alleen in de 'geschiedenis' van je internetbrowser kan vermeld staan dat je de website bezocht hebt.
Deze 'geschiedenis' kan je wissen (als je niet weet hoe, raadpleeg dan de help functie van je intemetbrowser).

Het online dagboek is beveiligd via SSL (Secure Sockets Layer). Alle informatie die uitgewisseld wordt tussen
hulpverieners en deelnemers wordt ‘versleuteld' bij verzending en vervolgens ‘ontsleuteld’ bij aankomst.

De verantwoordeliken van 'Onlinedagboek.be' brengen alle passende technische en organisatorische maatregelen
fen uitvoer om persoonlijke gegevens van deelnemers die door hen bewaard worden, te beveiligen tegen verlies
of tegen enige vorm van onrechtmatige verwerking.

Gegevens van deelnemers kunnen anoniem verwerkt worden voor onderzoeksdoeleinden. Een unieke numerieke
code wordt aan elke deelnemer toegewezen en zal in plaats van je naam aan alle informatie en gegevens van jouw

e ) A !

15:35

v 26/09/2014 | |

P. Bocklandt - Een online cliéntdagboek op maat in GGZ - januari 2016



https://deelnemer.onlinedagboek.be/
https://deelnemer.onlinedagboek.be/

Projectproduct 1:
onlinedagboek

“ Bruikbare tool aangepast aan praktijkverwachtingen en -
ervaringen
= Picto’s mogelijk
= Sliderkleuren instelbaar
* Meerdere hulpverleners en meerdere cliénten bij eenzelfde

onlinehulpdagboek kan

= Dagboektemplates kunnen tussen hulpverleners uitgewisseld

worden

“ Onlinedagboek wordt beschikbaar via app
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Dank zij betrokkenheid van 231 hulpverleners uit 46 organisaties

22 organisaties uit geestelijke gezondheidszorg en verslavingszorg

AHASVERUS

[DeSleutel] m qrp’c'::p_litp/
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Psychiatrisch VERENIGING VOOR
Zorgcentrum V\ ALCOHOL- EN ANDERE
Rekem DRUGPROBLEMEN vaw

10 organisaties uit het onderwijs

@health®

eAfAg 117}

Ve SIN
Baliebrugge

Burmncewoou Bases Oworrwars

.
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vrij CLB regio Gent

14 organisaties uit het welzijnswerk en de kinderopvang

-BEAUFKRT C\MN m

verstorkt welzijn

bo
DE BUIDEL
De blauwe lelie de k rf“‘
» Landeli ke

gldS ’ -; Kinderopyany,

e E € |
—-- vcok &Eg‘zg

4icT-organisaties

( =g =
CompuFitSoftware 7" T5E WebDesign

Your key to success

Spin-off Leuven University

Another Z-Webdesign
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Projectproduct 2:
Methodische handleidingen

“ |In drievoud: B @

“ GGZ en verslavingszorg

I % Onlinedagboeken

= Welzijnswerk 3

eiding

* Onderwijs

£ - = s z gboeken ———

rijnswerk
racke
. dleidingvoor  EERETCE
e n a r u O p (XX} ' zijnswerk, bijzondere

''''''

B Voor- en nadelen ' : Onlinedaghoeken = 5

voor geestelijke gezondheidszorg

s en verslavingszorg
= Technische werking | =

“ Het proces ¥

Saskia Saelens—Martine De Zitter
Fran Timmers - Giselinde Bracke
Ase Vermeire - Philippe Bocklandt

“ Inspirerende

i cuven W WA TSN

templates

P. Bocklandt - Een online cliéntdagboek op maat in GGZ - januari 2016




Projectproduct 3:
Sjablonen voor overeenkomsten

“ tussen organisatie
en cliént

“orp
[ | 1 1 PV elkeataptal ] kt gemee;:: Zﬁel Ong, [naa::]‘ja[;sc/,eppw
u S S e n O r g a n I S a I e (bijv. frequentie, moment, door wie ...} Wo’dt/, "aar "u,:me’ﬂlhg “"C’tigl ke ey,
Wat kan de gebruiker doen en zien in hi et v%,e” Mer) ,,G;"Um,,,er e[lJoymu
(bijv. gegevens invullen, gegevens aanp: An ewg,ee eé’en%or "o Mg Mmg,. n
M Wat kan de hulpverlener zien — trans ket . Yo, "é"ﬁ‘/rg,he gy doo,m%lxch “entg)
e n I CT— e V e ra n C I e r (bijv. wanneer de gebruiker het dag| 1y, ey, n: "@[,7‘,,’3,"9)’]’13vs/,]x,e(7
gegevens aanpaste ... ifeze"l'e, g [fu,,qi:;ﬁ/ te e
Wat zal de hulpverlener met de Van [/Creeﬂkc,,,”h g Sty
(bijv. hoe frequent hij/zij de dagb: Arg, "%’enis‘;%e tor,,
hij/zij via dagboekgegevens de vi 2, e, </ %00, o, Oofwerp A
In welke situaties moet de hu:?' 23 4 "ﬂerscha ,ge”llvet,»e IEr 8etyy,,
(bijv. meldingsplicht bij levens| /s:;tfu"ftig,,  vap ey 1""’7[136,6’1_"; n [f'fs/a
Welke afspraken gelden over/ G’A’e::nd"'h :e/ ergy Onling, s, Sty l‘cth/inedaé’b /
van het daghoek? T Ogy %0’17:,e “:t ez 1or Lty & oy lﬁ’fhuda tu%ktoo’ld
Wat blijft er achter op de Q"’ef/ci,,g Z"E'er o o "niszn{/hedagb m] e, -
dagboek? ?an&aﬁe}'/afm”:?ag o, tig, ['Ckoae/%a/] O
{bijv. niets tenzij in historiek) : ’ ’°"a/,»,mt° s & Satiey | Ot
Hoe beveiligd is het uitwisselen van daghnetgegw Itit/g % ey lbef,cudt/fe/d%r /
(bijv. dat daarom zo'n lang paswoord nodig is) O"Ii’?eu ’&9,7,»56“ % VYoljg " Oor licy.
Waar worden de dagboekgegevens verzameld? Fbog 007 s "or gy, /
(bijv. naam en adres van ICT-organisatie) lb"]ﬁd;;"é’e 2, e]
Worden dagboekgegevens veilig b a? °°/e@,6n§’eng,aa
(bijv. hoe veiligheid gegarandeerd wordt) om Van;:
Hoe lang worden dagboektemplates (op maat van cliént) bewaard? ~
‘ (bijv. termijn — hoe lang na begeleiding) \y\ /{
\/

Alle projectmateriaal is beschikbaar op:
http://www.onlinehulp-arteveldehogeschool.be/onlinehulpmethodiek/onlinedagboeken/
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Onlinedagboek wordt aangeboden door:

'Y nline clagboek

een flexibel hulomidde! bij begeleiding of therapie

Home

Mogelijkheden v

Binnenkorticv)ok als apb‘beschikbéar -
C DS
a2 52

Mogelijkheden

Online dagboek is een online toepassing die:
" kan ingezet worden bij psychische moeilijkheden en
gedragsproblemen, maar ook voor het bereiken van positieve doelen,

" door begeleiders en hulpverieners, in organisatieverband of als
zelfstandige,

Demo & training v

Bestellen Ontwikkelingy  FAQ Contact v

Online dagboek
———— %
yerduidelijkt, ondersteunt

& helpt een doel te bereiken

Flexibel in gebruik

" volledig aanpasbaar voor elke individuele deelnemer,
" bepaal samen met de deelnemer wat & hoe er geregistreerd wordt,
' resultaten worden getoond aan de hand van grafieken en tabellen,

" 30-tal aanpasbare dagboektemplates beschikbaar of maak ze
helemaal zelf,

https://onlinedagboek.be/
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Wil je meer info ?
Philippe Bocklandt
Arteveldehogeschool - Sociaal werk
Sint-Annaplein 31
9000 Gent
philippe.bocklandt@arteveldehs.be
www.onlinehulp-arteveldehogeschool.be
El @ PhBocklandt
E Philippe Bocklandt

E Philippe Bocklandt

Bedankt voor je interesse




Vanuit hulpverlenersperspectief

@ s %) v g\ T - W s

« > C [ https://www.onlinedagboek be/hulpverlener Q'ﬁ‘l O Kkl =

Onlinedagboek.be

Welkom op het controle paneel.

Aanmelden
Dit systeem maakt het mogelijk om Gebruikersnaam: \ |
zelfstandig bepaalde aspecten van je Wachtwoord: ‘ |

website te beheren. () Automatisch inloggen *

* Voor het automatisch inloggen moeten
cookies ingeschakeld zijn. Wanneer je de
cookies verwijderd, of wanneer je je afmeld
van het systeem wordt het automatisch
inloggen uitgeschakeld.

Copyright © TSE-WebDesign - 2003-2014 http://www.tse-webdesign.be

U e
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